libéré

- iy k @g? H g M 3,4 et5)UILLET
TRIATHLY 2025

DES GORGES - ARDECHE ET GARD &
Entre Saint-Martin-d'Ardeche et Algueze

LEDAUPHINE

SUPPLEMENT GRATUIT DU VENDREDI 20 JUIN 2025 | REALISE EN PARTENARIAT NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

S

2
=
=l
=
2,
p

7]
2

=}
=
~

Le Trlathlon SN e
passe en semi- nocturn"

. N‘ - —

V1ve2‘ le Trlafﬁ'Ibnde
avec la Calssevabdrg

. Loire rome.&!d

CAISSE
# D'EPARGNE | PRI e
Ll Crédits photo Xaw)ERON et Eric MORELLE surlewllage le jeud|3 juillet des17h'

461867900




DES GORGES - ARDECHE ET GARD ¥
Entre Saint-Martin-d'Ardéche et Aiguéze

[ |

L’AfterWork cartonne aupreés
des entreprises

Pour la sixiéme année, le Triathlon des Gorges
organise une course dans la course. Un format
réservé aux entreprises qui s’alignent le jeudi
soir dans une épreuve individuelle ou en relais,
avec des supporters qui viennent encourager
leurs collégues de travail. Depuis trois ans,

le succes s’est confirmé et les inscriptions

u total, ce sont plus de

150 personnes atten-

dues pour I’AfterWork
du jeudi soir. Une quinzaine
d’entreprises seront représen-
tées et ont inscrit au moins
six participants qui sont ali-
gnés selon leurs envies: for-
mat individuel, relais de trois,
version rando loisir, ou sup-
porter.
«0On a de plus en plus de
demandes », confirme Valen-
tin, en charge de I’accueil du
triathlon AfterWork. Les en-
treprises inscrites peuvent
ensuite profiter d’un événe-
ment qui leur est dédié, avec
un temps festif et musical a
I’issue de la course qui aura
débuté a 19h30. C’est aussi
I’occasion pour des entrepre-
neurs locaux de se rencontrer
et d’échanger dans un cadre
informel. Certains viennent
d’encore plus loin, comme CE-
REG, I'un des plus importants
bureaux d’ingénierie du sud
de la France, avec 14 agences
réparties dans tout le pays,
qui revient depuis deux ans
dans les Gorges. «On veut
soutenir la cohésion de nos
collaborateurs qui sont trés

=

affichent complet.

motivés pour porter nos cou-
leurs en Ardéche et Gard », se
réjouit Patricia Levrault, di-
rectrice de la communication
de CEREG.

Le respect de la biodiversité
de la réserve et l'aspect écolo-
gique de I’événement ont aus-si
convaincu la direction : «
Nous sommes un bureau
d’études en environnement.
Aussi, nous sommes trés pré-
occupés par les valeurs de
durabilité et de responsabili-
té, et nous rejoignons complé-
tement l'organisation du tri-
athlon sur ces points. Nous
voulons préserver la nature
que nous accompagnons au
quotidien dans nos métiers. »
Le Syndicat départemental
des énergies (SDE) de I’Arde-
che, lui, participe pour la
toute premiere fois au triath-
lon. Mais il vient en nombre
avec une trentaine de person-
nes présentes sur différents
formats. « Certains de nos col-
légues pratiquaient déja et
ont motivé tout le monde. Ca
a plu a nos élus et a notre
direction, cette idée de faire
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cohésion tous ensemble au-
tour du gofit de I’effort sur cet
événement emblématique, qui
rayonne sur tout notre terri-
toire, comme notre syndicat »,
affirme Audrey Lacour, l'une
des référentes de SDE 07 qui
fera le déplacement dans les
Gorges. Et de se féliciter du
succés qu’il rencontre auprés
de ses collégues: « 32 person-
nes font le déplacement sur
un effectif de 38 au sein du
syndicat. Je pense qu’on a le
meilleur pourcentage de pré-
sence! C’est une vraie réussi-
te et une vraie aventure col-
lective. »
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Temps d’échanges et de rencontres, UAfterWork enregistre
un net succés auprés des entreprises, attachées également
aux valeurs de responsabilité et de durabilité du Triathlon.
Photos Steph Tripot
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1. Le départ natation dans I’Ardéche : moment crucial du Triathlon.

2. Un passage unique sur ’eau entre Ardéche et Gard : le célébre pont de bateaux éphémeére.

3. Un participant Afterwork qui a trouvé le moyen original de communiquer sur son entreprise.
4. La team bénévol’jeunes en action au passage de bracelets.

5. Le podium avec des athlétes dans une ambiance festive.

6. Les enfants ont aussi leur course pour faire tout comme les grands !

7. Au cceur des paysages gardois, les cyclistes filent entre les vignes, dominés par la forteresse et
’église d’Aiguéze.

8. Le ravitaillement final offre un apercu de la richesse des produits du terroir.

9. Adaptation des parcours pour le paratriathlon, le sourire de Claire a l'arrivée.

10. Dans les Gorges de ’Ardéche, le vélo devient le compagnon idéal pour profiter de la route fermée

a la circulation.
Photos Stéphane Tripot et Xavier Pereyron





